
المـواشـي
معـــاكـم في رمضـــان

المــــــواشـــــي
معـــاكـم في رمضـــان



قــبــوط
كلة شعبية كويتية تتكون من فطائر  هي أ

العجين المحشوة بالبصل والتوابل والزبيب 
ومطهوة في مرق اللحم.

قــــــــبــــــوط
متوفر في تطبيق المواشي



كبة برغل
متوفر في تطبيق المواشي

كبة برغل
تحضر الكبة من البرغل المطحون مع إضافة العديد 

من المكوّنات إليه، ومن ثم تشكيل العجين على 
هيئة الكبة وحشوها باللحمة المفرومة.



كبة بطاط
متوفر في تطبيق المواشي

كبة بطاط
تحضر الكبة من مكون أساسي و هي البطاطا 
المهروسة مع البرغل، البصل، الطحين، البهار، 

الكزبرة والملح ثم حشوها باللحم المفروم.



كبيبات
متوفر في تطبيق المواشي

كـبـيـبـات
تشكيلة متنوعة من حبات الكبة الصغيرة بنكهات 

متنوعة كالشمندر والبصل الأخضر والقرع 
والسبانخ المحشوة باللحم المفروم.



قطعيات لحم
متوفر في تطبيق المواشي

جـريـش
كلة سعودية شعبية ،تحضر بإضافة القمح  هي أ

المجروش إلى مرقة اللحم والكمون وتركه على نار 
هادئة لمدة طويلة حتى يصبح كالهريسة ويضاف 

اللبن إليه وتقديمه ساخناً.



لحم هريس
متوفر في تطبيق المواشي

هـريـس
يعتبر من الأطباق المشهورة والمنتشرة في مناطق 

الخليج العربي، ويتكون من القمح المجروش 
واللحم المهروس بدون عظم.



تـشـريـبـة
تعتبر من الأكلات الكويتية المشهورة، التي يتم 
تناولها بكثرة في شهر رمضان، ويرجع تسميتها 

بالتشريبة بسبب تشريب خبز الرقاق من المرق 
ونكهة اللحم.

قطعيات لحم
متوفر في تطبيق المواشي



خبز عروق
متوفر في تطبيق المواشي

خبز عروق
خبز عروق هو نوع من انواع الخبز الخليجي الكويتي 

المميز ، ويعود أصل هذا الخبز الى العراق، ويمتاز 
بشكله الدائري وطعمه المقرمش الغني بالخضار 

الورقية و اللحوم. 



عرايس
متوفر في تطبيق المواشي

عرايس
 هي عبارة عن ساندويتشات مشوية في الفرن أو 

على شواية، محشوة باللحم المفروم المنكه 
بمختلف البهارات ،وتقدم بالعادة مع السلطات.


